
 

 

 

 

 

ケア・ファースト Vol.3 

16～20 日：全施設カフェ行事(かき氷) 

８月はアスパラ・かぼちゃの入った夏野菜

カレーや、のぞみの中庭で育てた枝豆を使

用した、枝豆ご飯を提供させていただきま

した！ご利用者様からは「採れたての枝豆

は味が濃くて、おいしいな～」「夏らしい

ね」という声が聞かれました♪ 

 

また、カフェ行事では７月に引き続きかき

氷を作りました！ 

シロップをイチゴ、メロン、ブルーハワイ、

抹茶から選んでいただきました。スタッフ

が氷を削り、ご利用者様にはお好みのシロ

ップや練乳、あんこのトッピングをしてい

ただきました。 

「冷た～い」と言いながらおかわりするご

利用者様もいらっしゃいました。 

人気のお味はブルーハワイでした！ 

森 

9 月食事予定 

1 日 ポークカレー 

15 日 月見うどん 

6～10 日 全施設カフェ 

     （どらやき） 

24 日 誕生会ケーキ 

29 日 中華丼  

11 日：焼きそば 

4 日：夏野菜カレー 

24 日：枝豆ご飯 


